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Десятки выполненных проектов, создание собственного успешного 

фитнес-клуба А класса дали нам возможность переосмыслить подход к 

комплектации тренажерных залов и посмотреть на рынок глазами нашего 

клиента. В результате обмена опытом с американскими и европейскими 

коллегами, изучения маркетинговых исследований мы пришли к выводу, 

что успешными будут фитнес-клубы с качественным оборудованием уровня 

«бизнес» и приемлемой ценой абонемента. 

Именно поэтому мы поставили перед собой цель найти отличное 

оборудование с биомеханикой премиум-класса и современным дизайном 

по разумной цене. Теперь вы можете оценить результаты этих поисков — 

тренажёры PROTRAIN производятся с соблюдением высочайших стандартов 

качества на фабриках, которые выпускают оборудование для европейского 

и американского рынков уже 20 лет.

Отличная биомеханика, высокий уровень исполнения и современный 

 дизайн — вот главные соcтавляющие спортивного оборудования  для 

успешного фитнес-клуба
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•  Рама изготовлена из 
высококачественной стали 
Q235 профиля размером 
75 × 118 × 3.0 мм

•  Защитный экран, 
толщиной 4 мм, 
изготовлен из АБС-
пластика, прочный 
 и долговечный

•  Специальная форма 
рукоятей позволяет 
выполнять разнообразные 
упражнения

•  Подушка заполнена 
эластичным 
пеноматериалом, 
обивка изготовлена из 
высококачественной 
полиуретановой 
кожи, имеет защитное 
покрытие из АБС-
пластика

•  Металлический трос, 
используемый в 
наших тренажерах, 
импортирован из 
Японии, имеет плетение 
6 × 19 + 1 × 75 и может 
выдержать нагрузку  
до 1400 кг

•  Металлический трос 
скрыт внутри рамы, 
что делает внешний 
вид тренажера более 
гармоничным

•  Сиденье удобно и безопасно, регулировочные элементы изготовлены из 
сплава на основе алюминия, изменение высоты сиденья осуществляется 
с помощью торсионной пружины

СЕРИЯ 61
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*Вес тренажера указан без учета весового стека

            

ПЛЕЧЕВОЙ ЖИМ СИДЯ ПЛЕЧЕВОЙ ЖИМ СИДЯ 
СО СВЕДЕНИЕМ

ШРАГИ СИДЯ ДЕЛЬТ-МАШИНА 

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Вес стека

Вес стека

Вес стека

Вес стека

Д:   1.175 мм
Ш:  1.450 мм

Д:   1.119 мм
Ш:  1.168 мм

Д:   1.479 мм
Ш:  1.413 мм

Д:   1.169 мм
Ш:  1.208 мм

В:  1.660 мм
Вес*:  155 кг

В:  1.660 мм
Вес*:  125 кг

В:  1.660 мм
Вес*:  160  кг

В:  1.660 мм
Вес*:  130 кг

70-120 кг

60-120 кг

70-120 кг

70-120 кг

PROTRAIN 61-A01

PROTRAIN 61-A02 PROTRAIN 61-A03

PROTRAIN 61-A01A
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*Вес тренажера указан без учета весового стека

ГРУДНОЙ ЖИМ СИДЯ 

БАТТЕРФЛЯЙ ПЕК ДЕК / ЗАДНЯЯ ДЕЛЬТА 

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Д:   1.151 мм
Ш:  1.427 мм

Д:   990 мм
Ш:  1.115 мм

Д:   1.173 мм
Ш:  1.333 мм

Д:   1.258 мм
Ш:  1.092 мм

В:  1.660 мм
Вес*:  145 кг

В:  1.994 мм
Вес*:  155 кг

В:  1.660 мм
Вес*:   145 кг

В:  1.660 мм

Вес*:  130 кг

ГРУДНОЙ ЖИМ СИДЯ  
СО СВЕДЕНИЕМPROTRAIN 61-A04
PROTRAIN 61-A04A

PROTRAIN 61-A07 PROTRAIN 61-A09

Вес стека Вес стека
80-110кг 80-110 кг

Вес стека Вес стека

80-120 кг 80-120 кг
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*Вес тренажера указан без учета весового стека

            

БИЦЕПС СИДЯ ТРИЦЕПС-МАШИНА 

ТРИЦЕПС СИДЯ НИЖНЯЯ ТЯГА

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Вес стека

Вес стека

Вес стека

Вес стека

Д:   1.264 мм
Ш:  1.237 мм

Д:   746 мм
Ш:  2.046 мм

Д:   1.053 мм
Ш:  1.150 мм

Д:   1.188 мм
Ш:  1.150 мм

В:  1.660 мм
Вес*:  135 кг

В:  1.660 мм
Вес*:  100 кг

В:  1.660 мм
Вес*:  130  кг

В:  1.660 мм
Вес*:  145 кг

80-120 кг

80-110 кг

60-120 кг

60-120 кг

PROTRAIN 61-A10

PROTRAIN 61-A12 PROTRAIN 61-A13

PROTRAIN 61-A11
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*Вес тренажера указан без учета весового стека

ГОРИЗОНТАЛЬНАЯ ТЯГА 

ВЕРХНЯЯ ТЯГА ГРАВИТРОН

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Д:   1.245 мм
Ш:  1.068 мм

Д:   1.240 мм
Ш:  1.175 мм

Д:   746  мм
Ш:  1.914 мм

Д:   1.430 мм
Ш:  1.185 мм

В:  2.215 мм
Вес*:  105 кг

В:  2.435 мм
Вес*:  170 кг

В:  1.660 мм
Вес*:  145 кг

В:  2.132 мм

Вес*:  175 кг

ВЕРХНИЙ БЛОК 
PROTRAIN 61-A14 PROTRAIN 61-A15

PROTRAIN 61-A15A PROTRAIN 61-A16

Вес стека Вес стека
80-120кг 90-120 кг

Вес стека Вес стек

90-120 кг 80-120 кг
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*Вес тренажера указан без учета весового стека

            

РАЗГИБАНИЯ СПИНЫ СКРУЧИВАНИЯ 

ТОРС-МАШИНА МУЛЬТИХИП 

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Вес стека

Вес стека

Вес стека

Вес стека

Д:   1.007 мм
Ш:  987 мм

Д:   1.066 мм
Ш:  1.588 мм

Д:   1.061 мм
Ш:  1.016 мм

Д:   746 мм
Ш:  1.455 мм

В:  1.660 мм
Вес*:  115 кг

В:  1.660 мм
Вес*:  165 кг

В:  1.660 мм
Вес*:  115  кг

В:  1.660 мм
Вес*:  110 кг

70-120 кг

70-110 кг

70-120 кг

70-120 кг

PROTRAIN 61-A17

PROTRAIN 61-A19 PROTRAIN 61-A20

PROTRAIN 61-A18
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*Вес тренажера указан без учета весового стека

ГЛЮТ-МАШИНА 

РАЗВЕДЕНИЕ НОГ 

СпецификацияСпецификация

Спецификация

Д:   746 мм
Ш:  1.664 мм

Д:   2.027 мм
Ш:  843 мм

Д:   746 мм
Ш:  1.664 мм

В:  1.660 мм
Вес*:  120 кг

В:  1.660 мм
Вес*:  110 кг

В:  1.660 мм

Вес*:  120 кг

СВЕДЕНИЕ НОГ 
PROTRAIN 61-A21 PROTRAIN 61-A22

PROTRAIN 61-A23

Вес стека Вес стека
80 кг 80-120 кг

Вес стека

80-120 кг

СВЕДЕНИЕ / РАЗВЕДЕНИЕ НОГ 
СИДЯ

Спецификация

Д:   750 мм
Ш:  1.540 мм

В:  1.675 мм
Вес*:  205 кг

PROTRAIN 61-A60

Вес стека

80-120 кг



10

P
R

O
TR

A
IN

 6
1

*Вес тренажера указан без учета весового стека

            

СГИБАНИЕ НОГ СИДЯ 

СГИБАНИЕ НОГ ЛЕЖА  ЖИМ НОГАМИ / ГОЛЕНЬ СИДЯ 

Спецификация

Спецификация

СпецификацияВес стека

Вес стека

Вес стека
Д:   1.470 мм
Ш:  1.014 мм

Д:   1.458 мм
Ш:  1.053 мм

Д:   1.205 мм
Ш:  1.117 мм

В:  1.660 мм
Вес*:  120 кг

В:  1.660 мм
Вес*:  140  кг

В:  1.660 мм
Вес*:  180 кг

80-120 кг

80-120 кг

100-120 кг

PROTRAIN 61-A25

PROTRAIN 61-A28PROTRAIN 61-A26

РАЗГИБАНИЕ НОГ 

Спецификация

Д:   1.322 мм
Ш:  1.053 мм

В:  1.660 мм
Вес*:  140 кг

PROTRAIN 61-A24

Вес стека

80-120 кг
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*Вес тренажера указан без учета весового стека

ГОЛЕНЬ СИДЯ  

Спецификация Вес стека

Д:   746 мм
Ш:  1.618 мм

В:  1.660 мм
Вес*:  110 кг

80-120 кг

PROTRAIN 61-A30

ГОЛЕНЬ СТОЯ 

РЕГУЛИРУЕМЫЙ ДВОЙНОЙ БЛОК 

Спецификация

Спецификация

Спецификация
Д:   3.933 мм
Ш:  746 мм

Д:   991 мм
Ш:  1.236 мм

Д:   1.792 мм
Ш:  1.074 мм

В:  2.416 мм
Вес* :  250 кг

В:  1.660 мм
Вес*:  110 кг

В:  2.283 мм

Вес*:  215 кг

КРОССОВЕР 

PROTRAIN 61-A31

PROTRAIN 61-A32 PROTRAIN 61-A32B

Вес стека

Вес стека

100-120 кг

70-120 кг
Вес стека

70-120 кг
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СИЛОВАЯ РАМА 

СКАМЬЯ СКОТТА ПОДСТАВКА ДЛЯ НАКЛОННОГО 
ЖИМА ЛЕЖА

Спецификация

Спецификация

Спецификация
Д:   800 мм
Ш:  957 мм

Д:   1.279 мм
Ш:  1.310 мм

Д:   1.612 мм
Ш:  1.727 мм

В:  946  мм
Вес:  60 кг

В:  2.323 мм
Вес:  175  кг

В:  1.344 мм
Вес:  135 кг

PROTRAIN 61-A34

PROTRAIN 61-A38
PROTRAIN 61-A37

МАШИНА СМИТА 

Спецификация

Д:   2.500 мм
Ш:  1.248 мм

В:  2.341 мм
Вес:  225 кг

PROTRAIN 61-A33
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ГОРИЗОНТАЛЬНОГО ЖИМА ЛЕЖА

Спецификация

Д:   1.616 мм
Ш:  1.523 мм

В:  1.167 мм
Вес:  90 кг

PROTRAIN 61-A39

ПОДСТАВКА ДЛЯ ЖИМА ЛЁЖА 
ПОД ОТРИЦАТЕЛЬНЫМ УГЛОМ 

СКАМЬЯ ДЛЯ ПРЕССА  
НЕРЕГУЛИРУЕМАЯ 

Спецификация

Спецификация

Спецификация
Д:   1.680 мм
Ш:  666 мм

Д:   1.616 мм
Ш:  1.800 мм

Д:   1.445 мм
Ш:  628 мм

В:  608 мм
Вес:  55 кг

В:  1.167 мм
Вес:  95 кг

В:  758 мм

Вес:  35 кг

СКАМЬЯ ДЛЯ ПРЕССА 
РЕГУЛИРУЕМАЯ 

PROTRAIN 61-A40

PROTRAIN 61-A41 PROTRAIN 61-A42
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БРУСЬЯ / ПРЕСС

СКАМЬЯ МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНАЯ  
РЕГУЛИРУЕМАЯ

СКАМЬЯ ГОРИЗОНТАЛЬНАЯ

Спецификация

Спецификация

Спецификация
Д:   1.365 мм
Ш:  606 мм

Д:   807 мм
Ш:  1.170 мм

Д:   1.234 мм
Ш:  528 мм

В:  441  мм
Вес:  55 кг

В:  1.543 мм
Вес:  90  кг

В:  450 мм
Вес:  25 кг

PROTRAIN 61-A45

PROTRAIN 61-A47
PROTRAIN 61-A46

ГИПЕРЭКСТЕНЗИЯ

Спецификация

Д:   1.544 мм
Ш:  893 мм

В:  958 мм
Вес:  60 кг

PROTRAIN 61-A43
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ДВУХЪЯРУСНАЯ 

СТОЙКА ДЛЯ ГАНТЕЛЕЙ 
ДВУХЪЯРУСНАЯ 

СТОЙКА ДЛЯ ГАНТЕЛЕЙ 
ТРЕХЪЯРУСНАЯ 

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Д:   1.966 мм
Ш:  820 мм

Д:   2.366 мм
Ш:  820 мм

Д:   1.966 мм
Ш:  750 мм

Д:   2.366 мм
Ш:  750 мм

В:  986 мм
Вес:  90 кг

В:  986 мм
Вес:  100 кг

В:  815 мм
Вес:  60 кг

В:  815 мм

Вес:  70 кг

СТОЙКА ДЛЯ ГАНТЕЛЕЙ 
ТРЕХЪЯРУСНАЯ 

PROTRAIN 61-A52 PROTRAIN 61-A52A

PROTRAIN 61-A53 PROTRAIN 61-A53A
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*Вес тренажера указан без учета весового стека

            

СТОЙКА ДЛЯ ГРИФОВ 

СКАМЬЯ ПОД УГЛОМ  
90 ГРАДУСОВ 

ТРЕНАЖЕР ДЛЯ ПРИСЕДАНИЙ 
EASY SQUAT

Спецификация Спецификация

Спецификация

Д:   641 мм
Ш:  528 мм

Д:   922 мм
Ш:  820 мм

В:  1.059  мм
Вес:  55 кг

Вес:  55 кг

В:  1.363 мм
Вес:  90  кг

PROTRAIN 61-A54 

PROTRAIN 61-A55 PROTRAIN 7357

СТОЙКА ДЛЯ ДИСКОВ 

Спецификация

Д:   1.109 мм
Ш:  606 мм

В:  1.234 мм
Вес:  50 кг

PROTRAIN 61-A51



17

P
R

O
TR

A
IN

 6
1

            

3-Х ПОЗИЦИОННАЯ  
СИЛОВАЯ СТАНЦИЯ

Спецификация
Д:  3.000 мм      Ш:  2.330 мм      Д:  2.140 мм      

PROTRAIN 5336

Вес стека
90 кг + 90 кг + 100 кг
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•  Концепция и дизайн 
разработаны инженерами 
из США (передовые 
инновационные решения)

•  Фиксаторы весовых стеков 
с магнитными элементами

•  Рама из холоднокатаной стали 
с овальным профилем  
137 × 40 × 3 мм

•  Все крепежные элементы 
– никелированы (защита от 
коррозии) и произведены в 
США (класс 8.8)

•   Высокопрочные сиденья и 
спинки из полиуретановой 
пены анатомической формы

•   Пневматическая регулировка высоты 
сиденья в широком диапазоне

•  Исключительно устойчивое 
к внешним воздействиям 
покрытие из специальной 
синтетической кожи 
толщиной 1 мм

•  Траектории повторяют 
естественные 
(кинематические) движения 
человеческого тела

•  Кабель высокой прочности 
диаметром 4.5 мм, 
произведенный в США

•  Высокоскоростные 
подшипники компании 
SKF делают движения 
бесшумными, плавными и 
безопасными

•  Кевларовые ремни (25 × 3 мм) из итальянского 
волокна обеспечивают плавность движения и 

высокую прочность

•  Защитный кожух из поликарбоната, полностью закрывающий 
весовой стек (безопасность пользователей и элегантный 
внешний вид оборудования)

•  Весовые плиты из 
холоднокатаной стали  
(70 - 140 кг)

СЕРИЯ V8
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*Вес тренажера указан без учета весового стека

ВЕРХНЯЯ ТЯГА

РАЗГИБАНИЕ СПИНЫ

ПЛЕЧЕВОЙ ЖИМ

ГРУДНОЙ ЖИМ 

PROTRAIN V8-501

PROTRAIN V8-503 PROTRAIN V8-504

PROTRAIN V8-502

СпецификацияСпецификация Вес стекаВес стека

Д:   1.107 мм
Ш:  1.405 мм

Д:   1.057 мм
Ш:  1.298 мм

В:  1.524 мм
Вес*:  155 кг

В:  1.524 мм
Вес*:  141 кг

СпецификацияСпецификация Вес стекаВес стека

Д:   1.530 мм
Ш:  1.540 мм

Д:   1.522 мм
Ш:  1.430 мм

В:  1.520 мм
Вес*:  164 кг

В:  1.852 мм
Вес*:  172 кг

90 / 110 кг

90 / 110 кг 90 / 110 кг

90 / 110 кг
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*Вес тренажера указан без учета весового стека

СГИБАНИЕ НОГ СИДЯ 

ГОРИЗОНТАЛЬНАЯ ТЯГА  
С УПОРОМ В ГРУДЬ

БИЦЕПС СИДЯ 

ТРИЦЕПС-МАШИНА

PROTRAIN V8-507
PROTRAIN V8-508

PROTRAIN V8-505 PROTRAIN V8-506

СпецификацияСпецификация Вес стекаВес стека

Д:   1.227 мм
Ш:  1.067 мм

Д:   1.534 мм
Ш:  1.064 мм

В:  1.524 мм
Вес*:  146 кг

В:  1.524 мм

Вес*:  155 кг

СпецификацияСпецификация Вес стекаВес стека

Д:   1.379 мм
Ш:  894 мм

Д:   1.156 мм
Ш:  1.407 мм

В:  1.524 мм
Вес*:  119 кг

В:  1.524 мм

Вес*:  167 кг

90 / 110 кг 90 / 110 кг

90 / 110 кг 76 / 90 кг
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*Вес тренажера указан без учета весового стека

ЖИМ НОГАМИ

СКРУЧИВАНИЯ

РАЗГИБАНИЕ НОГ СИДЯ

ДВОЙНОЙ РЕГУЛИРУЕМЫЙ БЛОК

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Вес стека

Вес стека

Вес стека

Вес стека

Д:   1.156 мм
Ш:  1.407 мм

Д:   1.557 мм
Ш:  1.119 мм

Д:   1.890 мм
Ш:  1.105 мм

Д:   1.069 мм
Ш:  1.143 мм

В:  1.524 мм
Вес*:  154 кг

В:  2.336 мм
Вес*:  217 кг

В:  1.524 мм
Вес*:  210 кг

В:  1.572 мм
Вес*:  131 кг

90 / 110 кг

213 / 485 кг

141 / 168 кг

76 / 90 кг

PROTRAIN V8-509

PROTRAIN V8-511 PROTRAIN V8-512

PROTRAIN V8-510
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*Вес тренажера указан без учета весового стека

СВЕДЕНИЕ / РАЗВЕДЕНИЕ НОГ

ГРАВИТРОН СГИБАНИЕ НОГ ЛЕЖА

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Вес стека

Вес стека

Вес стека

Вес стека

Д:   1.863 мм
Ш:  776 мм

Д:   1.561 мм
Ш:  1.121 мм

Д:   1.578 мм
Ш:  829 мм

Д:   1.948 мм
Ш:  990 мм

В:  1.622 мм
Вес*:  127 кг

В:  1.524 мм
Вес*:  138 кг

В:  1.524 мм
Вес*:   160 кг

В:  2.491 мм

Вес*:  183 кг

90  / 110 кг 90  / 110 кг

90 / 110 кг 90 / 110 кг

ГОЛЕНЬ СТОЯ
PROTRAIN V8-516 PROTRAIN V8-515

PROTRAIN V8-517 PROTRAIN V8-514
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КРОССОВЕР
PROTRAIN V8-513

ПЕК-ДЕК / ЗАДНЯЯ ДЕЛЬТА 

МАШИНА СМИТА С ТУРНИКОМ 

Спецификация

СпецификацияСпецификация

Вес стека

Противовес Вес стека

Д:   1.229 мм
Ш:  830 мм

Д:   1.351 мм
Ш:  2.052 мм

Д:   4.480 мм
Ш:  1.080 мм

В:  2.069 мм
Вес*:  166 кг

В:  2.342 мм
Вес*:  294 кг

В: 2.300 мм
Вес*:  292 кг

86 / 107 кг

18кг213 / 485 кг

PROTRAIN V8-519

PROTRAIN V8-518

ТОРС-МАШИНА

Спецификация Вес стека

Д:   1.384 мм
Ш:  996 мм

В:  2.010 мм
Вес*:  171 кг

90 / 110 кг

PROTRAIN V8-521
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*Вес тренажера указан без учета весового стека

ВЕРХНИЙ БЛОК ГЛЮТ-МАШИНА 

НИЖНИЙ БЛОК 

СпецификацияСпецификация

Спецификация

Вес стекаВес стека

Вес стека

Д:   1.200 мм
Ш:  1.410 мм

Д:   2.230 мм
Ш:  1.025 мм

Д:   1.810 мм
Ш:  1.150 мм

В:  2.070мм
Вес*:  168 кг

В:  1.524 мм
Вес*:  182 кг

В:  1.522 мм
Вес*:  173 кг

90 / 110 кг90 / 110 кг

90 / 110 кг

PROTRAIN V8-522PROTRAIN V8-520

PROTRAIN V8-523

ДЕЛЬТ-МАШИНА 

Спецификация Вес стека

Д:   1.275 мм
Ш:  1.175 мм

В:  1.515 мм
Вес*:  162 кг

90 / 110 кг

PROTRAIN V8-525
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МНОГОПОЗИЦИОННАЯ СИЛОВАЯ СТАНЦИЯ 
PROTRAIN V8-500

Спецификация Вес стека с каждой стороны

Д:  3.000 мм     Ш:  2.400 мм В:  2.150 мм     Вес:  625 кг 73 кг



2727



28

P
R

O
TR

A
IN

 V
8 СКАМЬЯ ДЛЯ ПРЕССА  

РЕГУЛИРУЕМАЯ
PROTRAIN V8-101

СКАМЬЯ СКОТТА 

СКАМЬЯ МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНАЯ 
РЕГУЛИРУЕМАЯ 

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Д:  1.674 мм     Ш:  790 мм     В:  853 мм     Вес:  56 кг

Д:  1.318 мм     Ш:  805 мм     В:  1.064 мм     Вес:  77 кг

Д:  1.318 мм     Ш:  691 мм     В:  490 мм     Вес:  50 кг

Д:  1.995 мм     Ш:  1.656 мм     В: 1.261 мм     Вес:  65 кг

PROTRAIN V8-103

PROTRAIN V8-102

ПОДСТАВКА ДЛЯ  
ГОРИЗОНТАЛЬНОГО ЖИМА ЛЕЖА
PROTRAIN V8-104
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Спецификация

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Д:  1.547 мм     Ш:  1.255 мм     В:  1.527 мм     Вес:  69 кг

Д:  1.100 мм     Ш:  1.255 мм     В:  1.753 мм     Вес:  127 кг

Д:  1.575 мм     Ш:  1.255 мм     В:  1.268 мм     Вес:  83 кг

Д:  1.654 мм     Ш:  1.384 мм     В: 1.730 мм     Вес:  104 кг

ПОДСТАВКА ДЛЯ ЖИМА ЛЕЖА
ПОД ОТРИЦАТЕЛЬНЫМ УГЛОМ

ПОДСТАВКА ДЛЯ НАКЛОННОГО  
ЖИМА ЛЕЖА

СТОЙКА ДЛЯ ЖИМА СИДЯ 

PROTRAIN V8-106PROTRAIN V8-105

PROTRAIN V8-107

СТОЙКА ДЛЯ ЖИМОВ И 
ПРИСЕДАНИЙ СО ШТАНГОЙ 
PROTRAIN V8-108



30

P
R

O
TR

A
IN

 V
8 СТОЙКА ПОД ГАНТЕЛИ (10 ПАР)

PROTRAIN V8-201

СТОЙКА ДЛЯ ДИСКОВ 

СКАМЬЯ ГОРИЗОНТАЛЬНАЯ 

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Д:  2.121 мм     Ш:  592 мм     В:  721 мм     Вес:  82 кг

Д:  630 мм     Ш:  691 мм     В:  800 мм     Вес:  42 кг

Д:  1.265 мм     Ш:  790 мм     В:  462 мм     Вес:  28 кг

Д:  991 мм     Ш:  846 мм     В: 1.316 мм     Вес:  82 кг

PROTRAIN V8-203

PROTRAIN V8-202

СТОЙКА ДЛЯ ГРИФОВ И 
ФИКСИРОВАННЫХ ШТАНГ 
PROTRAIN V8-204

Штанги в комплект не входят
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Спецификация

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Д:  750 мм     Ш:  500 мм     В:  1.016 мм     Вес:  30 кг

Д:  1.036 мм     Ш:  714 мм     В:  1.656 мм     Вес:  70 кг

Д:  1.224 мм     Ш:  600 мм     В:  813 мм     Вес:  51 кг

Д:  1.033 мм     Ш:  1.060 мм     В: 2.417 мм     Вес:  114 кг

ГОЛЕНЬ СИДЯСТОЙКА ДЛЯ ГАНТЕЛЕЙ 

БРУСЬЯ / ПРЕСС 

PROTRAIN V8-302PROTRAIN V8-206

PROTRAIN V8-301

ТУРНИК СИЛОВОЙ 
МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНЫЙ 
PROTRAIN V8-304

Гантели в комплект не входят
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PROTRAIN V8-303

СКАМЬЯ С УГЛОМ НАКЛОНА  
90 ГРАДУСОВ 

СКАМЬЯ ДЛЯ РАСТЯГИВАНИЯ

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Д:  2.121 мм     Ш:  592 мм     В:  721 мм     Вес:  82 кг

Д:  630 мм     Ш:  691 мм     В:  800 мм     Вес:  42 кг

Д:  1.265 мм     Ш:  790 мм     В:  462 мм     Вес:  28 кг

PROTRAIN V8-402

PROTRAIN V8-305
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СЕРИЯ JS

•   Основой оборудования являются 
опорные рамы, в которые можно 
интегрировать тренажеры исходя  
из конкретных задач

•  Сиденья анатомической формы из 
плотного наполнителя, обтянутые 
синтетической кожей, устойчивой к 
агрессивной внешней среде

•  Только качественные  
комплектующие из США

•   Модульная конструкция 
необычайно удобна для 
пользователей различного 
уровня подготовки. С помощью 
модулей, содержащих различные 
виды блоков и соединительных 
элементов, возможно создание 
практически любых конфигураций 
блочных станций, подходящих 
любому фитнес-клубу
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(С ДЕКОРАТИВНЫМ КОЖУХОМ)
PROTRAIN JS-4

5-СТОРОННИЙ СИЛОВОЙ КОМПЛЕКС (С ДЕКОРАТИВНЫМ КОЖУХОМ) 

Спецификация

Спецификация

Вес стека

Вес стека

5 x 81.75 / 102 кг

4 x 81.75 / 102 кг

PROTRAIN JS-5S

Д:  5.557 мм     Ш:  3.386 мм     В:  2.358 мм     

Д:  3.472 мм     Ш:  2.180 мм     В:  2.352 мм     



35

P
R

O
TR

A
IN

 J
S8-СТОРОННИЙ СИЛОВОЙ КОМПЛЕКС (БЕЗ ДЕКОРАТИВНОГО КОЖУХА) 

12-СТОРОННИЙ СИЛОВОЙ КОМПЛЕКС (БЕЗ ДЕКОРАТИВНОГО КОЖУХА) 

Спецификация

Спецификация

Вес стека

Вес стека

Д:  6.712 мм     Ш:  4.633 мм     В:  2.358 мм    

Д:  6.712 мм     Ш:  3.386 мм     В:  2.358 мм    8 x 81.75 / 102 кг

12 x 81.75 / 102 кг

PROTRAIN JS-8S

PROTRAIN JS-12S
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СЕРИЯ V6

•  Независимые рычаги 
позволяют эффективно 
нагружать мышцы и 
избегать дисбаланса 
нагрузок

•  Выдающаяся 
биомеханика 
тренажеров V6 — 
результат работы 
инженеров из США 

•  Высочайшее качество 
комплектующих из США, 
Японии

•  Премиальный 
«космический» 
дизайн

•  Рукояти с мультихватом 
позволяют разнообразить 
тренировки

•  Богатый выбор 
регулировок 
обеспечивает 
наиболее эффективное 
положение тела во 
время тренировок

•  Интуитивно понятное 
управление 
оборудованием, 
комфорт и удовольствие 
от тренировок

•  Бесшумные, плавные, естественные движения 
удовлетворят самых опытных атлетов
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*Вес тренажера указан без учета весового стека

ВЕРХНЯЯ ТЯГА 

РАЗГИБАНИЕ СПИНЫ 

ПЛЕЧЕВОЙ ЖИМ 

ГРУДНОЙ ЖИМ СИДЯ 

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Вес стека

Вес стека

Вес стека

Вес стека

Д:   1.530 мм
Ш:  1.540 мм

Д:   1.107 мм
Ш:  1.405 мм

Д:   1.522 мм
Ш:  1.430 мм

Д:   1.057 мм
Ш:  1.298 мм

В:  1.520 мм
Вес*:  174 кг

В:  1.524 мм
Вес*:  165 кг

В:  1.852 мм
Вес*:  182 кг

В:  1.524 мм
Вес*:  177 кг

90 - 110 кг

90 - 110 кг

90 - 110 кг

90 - 110 кг

PROTRAIN V6-501

PROTRAIN V6-503 PROTRAIN V6-504

PROTRAIN V6-502
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*Вес тренажера указан без учета весового стека

СГИБАНИЕ НОГ СИДЯ 

ГОРИЗОНТАЛЬНАЯ ТЯГА ТРИЦЕПС-МАШИНА 

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Вес стека

Вес стека

Вес стека

Вес стека

Д:   1.379 мм
Ш:  894 мм

Д:   1.227 мм
Ш:  1.067 мм

Д:   1.156 мм
Ш:  1.407 мм

Д:   1.534 мм
Ш:  1.064 мм

В:  1.524 мм
Вес*:  129 кг

В:  1.524 мм
Вес*:  156 кг

В:  1.524 мм
Вес*:   177 кг

В:  1.524 мм

Вес*:  165 кг

76 - 90 кг

90 - 110 кг

90 - 110 кг

90 - 110 кг

БИЦЕПС СИДЯ 
PROTRAIN V6-505 PROTRAIN V6-506

PROTRAIN V6-507 PROTRAIN V6-508
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*Вес тренажера указан без учета весового стека

ЖИМ НОГАМИ 

СКРУЧИВАНИЯ

РАЗГИБАНИЕ НОГ СИДЯ 

СГИБАНИЕ НОГ ЛЕЖА 

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Вес стека

Вес стека

Вес стека

Вес стека

Д:   1.156 мм
Ш:  1.407 мм

Д:   1.561 мм
Ш:  1.121 мм

Д:   1.890 мм
Ш:  1.105 мм

Д:   1.069 мм
Ш:  1.143 мм

В:  1.524 мм
Вес*:  164 кг

В:  1.524 мм
Вес*:  148 кг

В:  1.524 мм
Вес*:  220 кг

В:  1.572 мм
Вес*:  141 кг

90 - 110 кг

90 - 110 кг

100 - 127 кг

76 - 90 кг

PROTRAIN V6-509

PROTRAIN V6-511 PROTRAIN V6-514

PROTRAIN V6-510
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*Вес тренажера указан без учета весового стека

ГОЛЕНЬ СТОЯ 

ГРАВИТРОН ПЕК ДЕК / ЗАДНЯЯ ДЕЛЬТА 

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Вес стека

Вес стека

Вес стека

Вес стека

Д:   1.578 мм
Ш:  829 мм

Д:   1.229 мм
Ш:  830 мм

Д:   1.863 мм
Ш:  776 мм

Д:   1.948 мм
Ш:  990 мм

В:  1.524 мм
Вес*:  170 кг

В:  2.069 мм
Вес*:  176 кг

В:  1.622 мм
Вес*:   137 кг

В:  2.491 мм

Вес*:  193 кг

90 - 110 кг

86 - 106 кг

90 - 110 кг

144 - 171 кг

СВЕДЕНИЕ / РАЗВЕДЕНИЕ НОГ 
PROTRAIN V6-515 PROTRAIN V6-516

PROTRAIN V6-517 PROTRAIN V6-519
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*Вес тренажера указан без учета весового стека

ГЛЮТ-МАШИНА 

ДЕЛЬТ-МАШИНА 

ВЕРХНИЙ / НИЖНЙ БЛОК

СпецификацияСпецификация

Спецификация

Вес стекаВес стека

Вес стека

Д:   2.230 мм
Ш:  1.025 мм

Д:   1.800 мм
Ш:  1.400 мм

Д:   1.130 мм
Ш:  1.260 мм

В:  1.524 мм
Вес*:  192 кг

В:  2.070 мм
Вес*:  201 кг

В:  1.655 мм
Вес*:  188 кг

90 - 110 кг90 - 110 кг

37 кг

PROTRAIN V6-524

PROTRAIN V6-525

PROTRAIN V6-520
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•   Стальной профиль 
сечением 100 × 100 мм, 
толщина 3 мм

•  Прочная сварная рама, 
качественное покрытие 
порошковой краской

•   Сидения выполнены из 
плотного наполнителя и 
обтянуты качественной 
синтетической кожей, 
которая прошла испытания 
на устойчивость к 
различным воздействиям

•   Широкая линейка 
тренажеров для 
проработки любой 
группы мышц

•   Сходящиеся / расходящиеся траектории 
движений обеспечивают максимально 
эффективное включение мышечных групп 

•   Качественные подшипники обеспечивают 
бесшумные и плавные движения

•   Базовые регулировки 
тренажеров в 
широком диапазоне 
для комфортного 
использования

•   Противоскользящие 
рукоятки

СЕРИЯ SM
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ПЛЕЧЕВОЙ ЖИМ СО СВЕДЕНИЕМ

ГОЛЕНЬ СИДЯ

СГИБАНИЕ НОГ ЛЕЖА

ЖИМ НОГАМИ ПОД УГЛОМ 45 
ГРАДУСОВ

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Макс. нагрузка

Макс. нагрузка

Макс. нагрузка

Макс. нагрузка

Д:   2.020 мм
Ш:  1.210 мм

Д:   1.250 мм
Ш:  1.500 мм

Д:   1.370 мм
Ш:  1.180 мм

Д:   1.320 мм
Ш:  820 мм

В:  660 мм
Вес:  56 кг

В:  1.750 мм
Вес:  106 кг

В:  1.410 мм
Вес:  75  кг

В:  1.080 мм
Вес:  53 кг

до 110 кг на сторону

до 350 кг на сторону

до 110 кг на сторону

до 110 кг на сторону

PROTRAIN SM-715

PROTRAIN SM-755
PROTRAIN SM-760

PROTRAIN SM-750



47

P
R

O
TR

A
IN

 S
MГРУДНОЙ ЖИМ СИДЯ

ЗАДНЯЯ ДЕЛЬТА ГОРИЗОНТАЛЬНАЯ ТЯГА

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Д:   1.380 мм
Ш:  1.420 мм

Д:   1.550 мм
Ш:  1.350 мм

Д:   1.250 мм
Ш:  1.500 мм

Д:   1.700 мм
Ш:  880 мм

В:  1.950 мм
Вес:  240 кг

В:  1.230 мм
Вес:  86 кг

В:  1.750 мм
Вес:  106 кг

В:  900 мм

Вес:  68 кг

ТЯГА ДОРИАНА ЯТСА
PROTRAIN SM-780 PROTRAIN SM-781

PROTRAIN SM-782 PROTRAIN SM-783

Макс. нагрузка Макс. нагрузка
до 110 кг на сторону до 110 кг на сторону

Макс. нагрузка Макс. нагрузка

до 110 кг на сторону до 110 кг на сторону
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ТРИЦЕПС-МАШИНА

ЖИМ ЛЕЖА

МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНАЯ  
ДЕЛЬТ-МАШИНА

ГРУДНОЙ ЖИМ СИДЯ
(НИЗ ГРУДИ)

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Макс. нагрузка

Макс. нагрузка

Макс. нагрузка

Макс. нагрузка

Д:   1.250 мм
Ш:  820 мм

Д:   1.930 мм
Ш:  1.190 мм

Д:   1.900 мм
Ш:  1.450 мм

Д:   1.870 мм
Ш:  1.800 мм

В:  1.400 мм
Вес:  89 кг

В:  1.750 мм
Вес:  145 кг

В:  1.050 мм
Вес:  95  кг

В:  1.310 мм
Вес:  110 кг

до 110 кг на сторону

до 110 кг на сторону

до 110 кг на сторону

до 110 кг на сторону

PROTRAIN SM-784

PROTRAIN SM-786
PROTRAIN SM-787

PROTRAIN SM-785
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РАЗГИБАНИЕ НОГ СИДЯ СГИБАНИЕ НОГ СТОЯ

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Д:   1.520 мм
Ш:  1.905 мм

Д:   1.390 мм
Ш:  1.150 мм

Д:   1.600 мм
Ш:  1.305 мм

Д:   1.660 мм
Ш:  1.290 мм

В:  1.980 мм
Вес:  132 кг

В:  1.230 мм
Вес:  96 кг

В:  1.845 мм
Вес:  121 кг

В:  1.040 мм

Вес:  103 кг

ВЕРХНЯЯ ТЯГА
PROTRAIN SM-788 PROTRAIN SM-789

PROTRAIN SM-790 PROTRAIN SM-791

Макс. нагрузка Макс. нагрузка
до 110 кг на сторону до 110 кг на сторону

Макс. нагрузка Макс. нагрузка

до 110 кг на сторону до 110 кг на сторону
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БИЦЕПС СИДЯ

ДЕЛЬТ-МАШИНА

ШРАГИ

ГАКК-ПРИСЕД

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Макс. нагрузка

Макс. нагрузка

Макс. нагрузка

Макс. нагрузка

Д:   1.250 мм
Ш:  820 мм

Д:   1.930 мм
Ш:  1.190 мм

Д:   1.900 мм
Ш:  1.450 мм

Д:   1.870 мм
Ш:  1.800 мм

В:  1.400 мм
Вес:  89 кг

В:  1.750 мм
Вес:  145 кг

В:  1.050 мм
Вес:  95  кг

В:  1.310 мм
Вес:  110 кг

до 100 кг на сторону

до 100 кг на сторону

до 100 кг на сторону

до 100 кг на сторону

PROTRAIN SM-792

PROTRAIN SM-794 PROTRAIN SM-796

PROTRAIN SM-793
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СТАНОВАЯ ТЯГА / ШРАГИ

СпецификацияСпецификация

Спецификация

Д:   1.520 мм
Ш:  1.905 мм

Д:   1.600 мм
Ш:  1.305 мм

Д:   1.660 мм
Ш:  1.290 мм

В:  1.980 мм
Вес:  132 кг

В:  1.845 мм
Вес:  121 кг

В:  1.040 мм

Вес:  103 кг

ПУЛЛОВЕР
PROTRAIN SM-797 PROTRAIN SM-798

PROTRAIN SM-799

Макс. нагрузка Макс. нагрузка
до 100 кг на сторону до 100 кг на сторону

Макс. нагрузка

до 100 кг на сторону
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•   Точная биомеханика упражнений удовлетворит 
запросы как новичков, так и  опытных атлетов

•  Компактные размеры тренажеров для максимально 
эффективного использования площади

•   Пневматическая 
регулировка 
сидений

•   Интуитивно 
понятное управление 
оборудованием, комфорт 
и удовольствие от 
тренировок.

•   Удобные сиденья анатомической формы из высококачественной 
синтетической кожи, прошитые двойной строчкой

•   Стальной профиль 
шириной 3 мм, 
высококачественные 
отделочные материалы

СЕРИЯ T8



54

P
R

O
TR

A
IN

 T
8

            

ГОРИЗОНТАЛЬНАЯ ТЯГА

ПЛЕЧЕВОЙ ЖИМ 

НАКЛОННЫЙ ЖИМ СИДЯ 

ВЕРХНЯЯ ТЯГА 

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Макс. нагрузка

Макс. нагрузка

Макс. нагрузка

Макс. нагрузка

Д:   1.650 мм
Ш:  1.598 мм

Д:   1.859 мм
Ш:  1.244 мм

Д:   1.538 мм
Ш:  1.433 мм

Д:   1.479 мм
Ш:  1.534 мм

В:  1.340 мм
Вес:  104 кг

В:  1.829 мм
Вес:  126 кг

В:  1.218 мм
Вес:  116  кг

В:  1.276 мм
Вес:  97 кг

до 115 кг на сторону

до 115 кг на сторону

до 115 кг на сторону

до 115 кг на сторону

PROTRAIN T8-603

PROTRAIN T8-605 PROTRAIN T8-606

PROTRAIN T8-604
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ЖИМ НОГАМИ СГИБАНИЕ НОГ СТОЯ 

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Д:   840 мм
Ш:  2.297 мм

Д:   1.156 мм
Ш:  1.506 мм

Д:   1.668 мм
Ш:  1.685 мм

Д:   2.227 мм
Ш:  1.346 мм

В:  1.485 мм
Вес:  240 кг

В:  1.392 мм
Вес:  105 кг

В:  1.100 мм
Вес:  121 кг

В:  1.429 мм

Вес:  236 кг

ЖИМ НОГАМИ И ГАКК-ПРИСЕДЫ
PROTRAIN T8-607 PROTRAIN T8-608

PROTRAIN T8-609 PROTRAIN T8-611

Макс. нагрузка Макс. нагрузка
до 115 кг на сторону до 300 кг

Макс. нагрузка Макс. нагрузка

до 400 кг до 115 кг на сторону
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СКРУЧИВАНИЯ 

ГРУДНОЙ ЖИМ СИДЯ 

БИЦЕПС СИДЯ 

СИЛОВАЯ РАМА 

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Макс. нагрузка

Макс. нагрузка

Макс. нагрузка

Макс. нагрузка

Д:   1.010 мм
Ш:  1.340 мм

Д:   1.480 мм
Ш:  1.838 мм

Д:   1.022 мм
Ш:  1.223 мм

Д:   1.285 мм
Ш:  1.780 мм

В:  947 мм
Вес:  80 кг

В:  2.344 мм
Вес:  255 кг

В:  1.496 мм
Вес:  113  кг

В:  1.982 мм
Вес:  176 кг

до 115 кг на сторону

до 600 кг

до 115 кг на сторону

до 115 кг на сторону

PROTRAIN T8-612

PROTRAIN T8-614 PROTRAIN T8-615

PROTRAIN T8-613
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83D МАШИНА СМИТА С ТУРНИКОМ 

И СИЛОВОЙ РАМОЙ

Спецификация

Д:  2.072 мм      Ш:  2.053 мм      В:  2.318 мм      Вес:  348 кг      

PROTRAIN T8-616

Макс. нагрузка
до 250 кг 
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•   Движущиеся рычаги – независимые. Это позволяет 
выполнять упражнения одной или двумя руками

•   Прочная конструкция: рама выполнена 
из стали с антикоррозийным 
покрытием, размер 40 х 80 х 3 мм

•   Противовесы для облегченного старта 
и нарастания нагрузки в процессе 
выполнения упражнения

•   Сходящиеся / расходящиеся траектории движений обеспечивают 
максимально эффективное включение мышечных групп

•   Регулируемые сиденья позволяют 
комфортно тренироваться 
пользователям разного роста

СЕРИЯ 82
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ПЛЕЧЕВОЙ ЖИМ НАКЛОННЫЙ

ВЕРТИКАЛЬНАЯ ТЯГА 

ПЛЕЧЕВОЙ ЖИМ СИДЯ

ТЯГА ДОРИАНА ЯТСА

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Макс. нагрузка

Макс. нагрузка

Макс. нагрузка

Макс. нагрузка

Д:   1.600 мм
Ш:  1.620 мм

Д:   2.000 мм
Ш:  1.450 мм

Д:   2.200 мм
Ш:  1.750 мм

Д:   1.700 мм
Ш:  1.300 мм

В:  1.600 мм
Вес:  146 кг

В:  1.780 мм
Вес:  160 кг

В:  1.150 мм
Вес:  128  кг

В:  2.000 мм
Вес:  148 кг

до 110 кг на сторону

до 110 кг на сторону

до 110 кг на сторону

до 110 кг на сторону

PROTRAIN 8201

PROTRAIN 8203 PROTRAIN 8204

PROTRAIN 8202



61

P
R

O
TR

A
IN

 8
2СТАНОВАЯ ТЯГА С 

НЕЗАВИСИМЫМИ РЫЧАГАМИ

ГОРИЗОНТАЛЬНАЯ ТЯГА Т-ОБРАЗНАЯ ТЯГА С УПОРОМ В 
ГРУДЬ

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Д:   1.100 мм
Ш:  1.200 мм

Д:   2.150 мм
Ш:  1.230 мм

Д:   2.050 мм
Ш:  1.430 мм

Д:   1.250 мм
Ш:  1.700 мм

В:  2.000 мм
Вес:  86 кг

В:  1.300 мм
Вес:  85 кг

В:  1.320 мм
Вес:  105 кг

В:  1.710 мм

Вес:  156 кг

Т-ОБРАЗНАЯ ТЯГА С УПОРОМ В 
ГРУДЬ

PROTRAIN 8205 PROTRAIN 8206

PROTRAIN 8207
PROTRAIN 8208

Макс. нагрузка Макс. нагрузка
до 110 кг на сторону до 110 кг

Макс. нагрузка Макс. нагрузка

до 110 кг на сторону до 110 кг
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ЖИМОВО-ТЯГОВЫЙ ТРЕНАЖЕР

ЖИМОВО-ТЯГОВЫЙ ТРЕНАЖЕР

ЖИМОВО-ТЯГОВЫЙ ТРЕНАЖЕР

ГРУДНОЙ ЖИМ НАКЛОННЫЙ

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Макс. нагрузка

Макс. нагрузка

Макс. нагрузка

Макс. нагрузка

Д:   1.300 мм
Ш:  1.400 мм

Д:   2.000 мм
Ш:  1.700 мм

Д:   1.300 мм
Ш:  1.400 мм

Д:   1.300 мм
Ш:  1.400 мм

В:  1.200 мм
Вес:  95 кг

В:  1.500 мм
Вес:  150 кг

В:  1.200 мм
Вес:  95 кг

В:  1.200 мм
Вес:  95 кг

до 110 кг на сторону

до 110 кг на сторону

до 110 кг на сторону

до 110 кг на сторону

PROTRAIN 8209

PROTRAIN 8211 (правая сторона) PROTRAIN 8212

PROTRAIN 8210 (левая сторона)
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ОТРИЦАТЕЛЬНЫМ УГЛОМ

ГРУДНОЙ ЖИМ ЛЕЖА ЖИМ НОГАМИ СИДЯ

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Д:   1.200 мм
Ш:  1.750 мм

Д:   2.320 мм
Ш:  1.530 мм

Д:   1.800 мм
Ш:  1.650 мм

Д:   1.860 мм
Ш:  1.700 мм

В:  1.710 мм
Вес:  152 кг

В:  1.575 мм
Вес:  250 кг

В:  800 мм
Вес:  128 кг

В:  1.000 мм

Вес:  133 кг

ГРУДНОЙ ЖИМ СИДЯ

PROTRAIN 8213
PROTRAIN 8214

PROTRAIN 8215 PROTRAIN 8216

Макс. нагрузка Макс. нагрузка
до 110 кг на сторону до 110 кг на сторону

Макс. нагрузка Макс. нагрузка

до 110 кг на сторону до 400 кг
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ЖИМ НОГАМИ СИДЯ

ГОЛЕНЬ СТОЯ

ГОЛЕНЬ СИДЯ 

ВЕРТИКАЛЬНЫЕ ПРИСЕДАНИЯ

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Макс. нагрузка

Макс. нагрузка

Макс. нагрузка

Макс. нагрузка

Д:   1.700 мм
Ш:  1.100 мм

Д:   2.470 мм
Ш:  1.130 мм

Д:   2.100 мм
Ш:  1.550 мм

Д:   1.500 мм
Ш:  1.350 мм

В:  1.100 мм
Вес:  106 кг

В:  1.650 мм
Вес:  187 кг

В:  1.500 мм
Вес:  203 кг

В:  1.670 мм
Вес:  145 кг

до 110 кг на сторону

до 300 кг

до 400 кг

до 110 кг на сторону

PROTRAIN 8217

PROTRAIN 8219 PROTRAIN 8220

PROTRAIN 8218
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РАЗГИБАНИЕ НОГ СИДЯ СГИБАНИЕ НОГ ЛЕЖА

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Д:   2.600 мм
Ш:  1.200 мм

Д:   1.700 мм
Ш:  1.550 мм

Д:   1.550 мм
Ш:  2.000 мм

Д:   1.500 мм
Ш:  1.500 мм

В:  1.160 мм
Вес:  207 кг

В:  950 мм
Вес:  127 кг

В:  1.900 мм
Вес:  165 кг

В:  1.000 мм

Вес:  131 кг

ЖИМ НОГАМИ 
PROTRAIN 8221 PROTRAIN  8222 (маятниковая система)

PROTRAIN 8223 PROTRAIN 8224

Макс. нагрузка Макс. нагрузка
до 110 кг на сторону до 400 кг

Макс. нагрузка Макс. нагрузка

до 110 кг на сторону до 110 кг на сторону
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МУЛЬТИТРЕНАЖЕР ДЛЯ БЕДЕР И 
ЯГОДИЧНЫХ МЫШЦ

ШРАГИ СИДЯ

ЖИМОВО-ТЯГОВЫЙ ТРЕНАЖЕР

ЖИМ НОГАМИ ПОД УГЛОМ 45

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Макс. нагрузка

Макс. нагрузка

Макс. нагрузка

Макс. нагрузка

Д:  1.820 мм
Ш:  1.700 мм

Д:   2.450 мм
Ш:  1.200 мм

Д:   1.200 мм
Ш:  1.150 мм

Д:   1.300 мм
Ш:  1.650 мм

В:  2.360 мм
Вес:  165 кг

В:  1.450 мм
Вес:  217 кг

В:  1.530 мм
Вес:  155  кг

В:  1.160 мм
Вес:  110 кг

до 110 кг на сторону

до 400 кг

до 110 кг на сторону

до 110 кг на сторону

PROTRAIN 8225

PROTRAIN 8227 PROTRAIN 8228

PROTRAIN 8226
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ТЯГА ДОРИАНА ЯТСА

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Д:   1.600 мм
Ш:  1.000 мм

Д:   1.250 мм
Ш:  1.700 мм

Д:   1.520 мм
Ш:  1.500 мм

Д:   2.050 мм
Ш:  1.450 мм

В:  1.700 мм
Вес:  105 кг

В:  1.710 мм
Вес:  156 кг

В:  900 мм
Вес:  110 кг

В:  1.780 мм
Вес:  160 кг

ГИПЕРЭКСТЕНЗИЯ ОБРАТНАЯ

ГОРИЗОНТАЛЬНАЯ ТЯГА

PROTRAIN 8229

PROTRAIN 8204A (средняя часть 
широчайших мышц спины)

PROTRAIN 8230

PROTRAIN 8207A (средняя часть 
широчайших мышц спины)

Макс. нагрузка

Макс. нагрузка

Макс. нагрузка

Макс. нагрузка

до 110 кг на сторону

до 110 кг на сторону

до 110 кг

до 110 кг на сторону
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•   Выгодная инвестиция. Функциональный 
тренинг — один из наиболее быстро 
растущих трендов в мировой фитнес-
индустрии. Ваш клуб может привлечь 
новых клиентов и увеличить лояльность 
текущих, предложив им новейшие, 
высокоэффективные программы 
функционального тренинга на станциях 
PROTRAIN F-360

•   PROTRAIN F-360 — семейство 
станций для функционального 
тренинга. Оборудование 
предназначено для индивидуальных 
тренировок и занятий в группах до 
8 человек

•   Огромный выбор дополнительного 
навесного оборудования и аксессуаров 
позволит максимально разнообразить 
тренировки и увеличить функционал 
фитнес-клуба

•   Станции для функционального тренинга PROTRAIN F-360 — огромное 
разнообразие тренировочных программ, которые подойдут 
профессиональным и начинающим спортсменам, а также пациентам 
лечебных учреждений, восстанавливающимся после полученных 
травм и перенесенных заболеваний

•   Эстетически совершенные формы 
впишутся в интерьер любого клуба

СЕРИЯ FS-360
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СТАНЦИЯ ДЛЯ ФУНКЦИОНАЛЬНОГО 
ТРЕНИНГА

СТАНЦИЯ ДЛЯ ФУНКЦИОНАЛЬНОГО 
ТРЕНИНГА

СТАНЦИЯ ДЛЯ ФУНКЦИОНАЛЬНОГО 
ТРЕНИНГА

СТАНЦИЯ ДЛЯ ФУНКЦИОНАЛЬНОГО 
ТРЕНИНГА

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Спецификация

Д:  3.150 мм      Ш:  1.650 мм      В:  2.372 мм  Д:  3.159 мм      Ш:  1.625 мм      В:  2.372 мм  

Д:  2.794 мм      Ш:  1.620 мм      В:  2.372 мм  Д:  2.871 мм      Ш:  865 мм      В:  2.372 мм  

PROTRAIN FS-360A

PROTRAIN FS-360С PROTRAIN FS-360D

PROTRAIN FS-360B
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СТАНЦИЯ ДЛЯ ФУНКЦИОНАЛЬНОГО ТРЕНИНГА

Спецификация

Д:  3.364 мм      Ш:  1.620 мм      В:  2.372 мм 

PROTRAIN FS-360F
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СЕРИЯ CARDIO

•   Одно из самых больших беговых полотен с 
антискользящим покрытием обеспечивает 
полную свободу движений на любых 
скоростях, включая максимальные

•   Вентилятор с возможностью 
переключения режимов 
обдува делает тренировки 
на кардиотренажерах более 
комфортными

•   «Умный» интерфейс и максимально 
продуманный функционал консолей, 
возможность создания индивидуальных 
пользовательских программ облегчают 
управление и повышают продуктивность 
тренировок

•   Для считывания показаний пульса в поручни кардиотренажеров 
вмонтированы контактные сенсорные датчики. Для более точного 
определения пульса есть возможность использования нагрудного 
кардиодатчика. Нагрудный кардиодатчик приобретается отдельно

•   Мощность двигателей беговых дорожек 
(3 – 5 л.с.) позволяет тренироваться 
любым атлетам с весом до 180 
килограммов в диапазоне скоростей от 
1 до 25 километров в час



74

P
R

O
TR

A
IN

  C
A

R
D

IO

ЭЛЕКТРИЧЕСКАЯ БЕГОВАЯ ДОРОЖКА
PROTRAIN N6J

Мощность двигателя:  3 л.с.

Скорость:  1 – 20 км/ч

Угол наклона беговой поверхности:  0 - 16%

Размеры бегового полотна: 151 x 48 см

Максимальный вес пользователя:  160 кг

LED-дисплей:   время, скорость,  
 угол наклона,  
 дистанция,  
 пульс, калории 

USB и Bluetooth Есть

Вентилятор Есть

Кардиодатчики:  контактные пластины на рукоятях,  
нагрудный (опционально)

Вес тренажера в собранном виде: 143 кг

Размер тренажера в собранном виде: 190 х 85 х 135 см

Электрическая беговая дорожка PROTRAIN N6J – оптимальное соотношение цены и качества. Одно из самых больших 
беговых полотен с антискользящим покрытием обеспечивает полную свободу движений на любых скоростях.

Максимально продуманный функционал консоли: 15 предустановленных программ и возможность создания 
индивидуальных — облегчают управление и повышают продуктивность тренировок.

Поручни, выполненные из высококачественного материала, позволяют чувствовать себя максимально комфортно и 
безопасно.



75

P
R

O
TR

A
IN

  C
A

R
D

IO

ЭЛЕКТРИЧЕСКАЯ БЕГОВАЯ ДОРОЖКА
PROTRAIN N8

Мощность двигателя:  4.8 л.с.

Скорость:  1 – 25 км/ч

Угол наклона беговой поверхности:  0 – 20%

Размеры бегового полотна:  159 x 57 см

Максимальный вес пользователя:  180 кг

LED-дисплей:   время, скорость,
 угол наклона,
 дистанция, 
 пульс, калории 

USB и Bluetooth Есть

Вентилятор Есть

Кардиодатчики:  контактные пластины на рукоятях, 
нагрудный (опционально)

Вес тренажера в собранном виде: 228 кг

Размер тренажера в собранном виде: 216 х 95 х 164 см

Электрическая беговая дорожка PROTRAIN N8 – это стильный, комфортный и долговечный тренажер, который гармонично 
впишется в интерьер любого зала. Мощный двигатель (4,8 лошадиных сил) позволяет эффективно тренироваться атлетам 
весом до 180 килограммов. 
Каждый спортсмен может выбрать необходимую тренировочную программу из 13-ти предустановленных или создать до трех 
собственных пользовательских программ.
Транспортировочные ролики и компенсаторы неровностей пола позволяют легко перемещать и устанавливать тренажер на 
выбранном месте.



76

P
R

O
TR

A
IN

  C
A

R
D

IO

ЭЛЕКТРИЧЕСКАЯ БЕГОВАЯ ДОРОЖКА
PROTRAIN N8T

Мощность двигателя:  4.8 л.с.

Скорость:  1 – 25 км/ч

Угол наклона беговой поверхности:  0 – 20%

Размеры бегового полотна:  159 x 57 см

Максимальный вес пользователя:  180 кг

Дисплей:  21.5TFT

Показания на экране:  время, скорость, 
 угол наклона, 
 дистанция,
 пульс, калории 

USB и Bluetooth Есть

Вентилятор Есть

Кардиодатчики:  контактные пластины 
 на рукоятях, 
 нагрудный (опционально)

Вес тренажера в собранном виде:  143 кг

Размер тренажера в собранном виде:  216 х 95 х 164 см

Protrain N8T – «умная» беговая дорожка с максимально продуманным функционалом. Уникальный touch screen дисплей 
(21.5 TFT) обладает точной и отзывчивой панелью управления. Благодаря возможности подключения WiFi и USB, а 
также встроенным динамикам, вы сможете наслаждаться любимой музыкой или фильмами, не отрываясь от занятий. 
А предлагаемые дорожкой видеосценарии позволят представить себя в самых разнообразных локациях. Встроенный 
вентилятор, усовершенствованная система амортизации, возможность создания индивидуальных пользовательских 
программ – в этой дорожке есть всё для комфортного и безопасного бега.
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ЭЛЕКТРИЧЕСКАЯ БЕГОВАЯ ДОРОЖКА
PROTRAIN N7D

Мощность двигателя:  2.5 л.с. х 2 = 5 л.с.
 два мотора

Скорость:  1 – 25 км/ч

Угол наклона беговой поверхности:  0 – 20%

Размеры бегового полотна:  159 x 57 см

Максимальный вес пользователя:  180 кг

LED-дисплей:  время, скорость, 
 угол наклона, 
 дистанция,
 пульс, калории 

USB и Bluetooth Есть

Вентилятор:  Есть

Кардиодатчики:  контактные пластины 
 на рукоятях, 
 нагрудный   
 (опционально)

Вес тренажера в собранном виде:  223 кг

Размер тренажера в собранном виде:  261 х 95 х 164 см

Protrain N7D — современная беговая дорожка, оснащенная двумя двигателями общей мощностью 5 лошадиных сил. 
Если один двигатель выйдет из строя, тренажер продолжит работать за счет второго. Увеличенные размеры бегового 
полотна обеспечивают комфорт во время бега для людей разного роста и веса. Дополнительное удобство при 
занятиях подарит встроенный вентилятор с шестью режимами работы. А возможность создания пользовательских 
программ позволяет подобрать индивидуальные тренировки, идеально подходящие для каждого спортсмена.
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БЕГОВАЯ ДОРОЖКА
PROTRAIN CT

Скорость: не ограничена

Размеры бегового полотна:  155 x 43 см

Максимальный вес пользователя: 180 кг

LED-дисплей:   время, скорость, 
 дистанция, пульс, 
 калории, темп, пульс

Рама:  прочная стальная 
 рама с антикоррозийным 
 покрытием

Кардиодатчики:  нагрудный (опционально)

Вес тренажера в собранном виде: 130 кг

Размер тренажера в собранном виде:  1750 х 810 х 1550 мм

Инерционная беговая дорожка Protrain CT с изогнутым беговым полотном обеспечивает максимально естественную 
траекторию бега и помогает сжигать на 30% больше калорий, чем при тренировке на традиционных моторизованных 
моделях. Пользователь сам является двигателем дорожки, поэтому максимальная скорость ограничивается только 
возможностями спортсмена.

Инерционная беговая дорожка экономична — не требует подключения к электросети и проста в эксплутации, так как не 
требует специального обслуживания. Все основные показания отображаются на дисплее единовременно, не требуя от 
пользователя переключения между экранами.
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ЭЛЛИПТИЧЕСКИЙ ТРЕНАЖЕР
PROTRAIN E6

Вес маховика 12 кг

Количество программ:  10 (опционально)

Длина шага:  52 см

Высота педали:  24 см 

Регулируемое сопротивление 20 уровней

Максимальный вес пользователя:  180 кг

LCD-дисплей с голубой подсветкой:  время, скорость, 
 дистанция, нагрузка, 
 пульс, калории

USB и Bluetooth Есть

Вентилятор Есть

Кардиодатчики:  контактные пластины 
 на рукоятях, 
 нагрудный 
 (опционально)

Вес тренажера:  149 кг

Размер тренажера в собранном виде:  200 х 84 х 180 см

Эллиптический тренажер Protrain E6 — обладает бесшумным и плавным ходом. Повторяя естественные движения тела, 
тренажер задействует разные группы мышц и эффективно прорабатывает проблемные зоны. 20 уровней регулируемого 
сопротивления позволяют выбрать оптимальную нагрузку, исходя из вашей физической подготовки. LCD-дисплей с 
приятной голубой подсветкой отображает всю необходимую информацию – время, скорость, дистанцию, нагрузку, пульс, 
количество потраченных калорий. 
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